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36. Internationaler Forchheimer Silvesterlauf
Dienstag, 31. Dezember 2024

FV Sportfreunde Forchheim 1911 e.V.
Karlsruher Stral’e / Ecke Kastenwortstralle
Clubhaus der Sportfreunde Forchheim

sobald alle insgesamt 850 Startnummern vergeben sind,
spatestens aber Dienstag, 31.12.2024, 12:00 Uhr

Am 30.12. von 18:00 bis 19:00 Uhr und
am 31.12. von 10:00 bis 12:30 Uhr

Nachmeldungen sind nicht mdglich, bitte

melden sie sich selbst online an. Das ist auch am
Veranstaltungstag noch bis 12:00 Uhr méglich,
sofern noch Startnummern verfiigbar sind.

Frauen - Clubhaus der Sportfreunde Forchheim
Manner - Halle der Schwarzwaldschule

Die Ergebnisse kdnnen nach dem Lauf im Internet
unter www.sportfreunde-forchheim.de abgerufen werden.

In den Teilnahmegebiihren sind die Verbandsabgaben
in Hohe von EUR 0,50 enthalten!

race result Timing BW Gmbh

Die Zeiterfassung erfolgt mittels Zeitmesschip
in der Startnummer und einer Bodenantenne
am Start- und Ziel.

Die Veranstaltung ist vom DLV genehmigt und wird
nach den Bestimmungen der DLO durchgefiihrt.

Die Teilnehmer(innen) erhalten Tee und Brezel.
Kaffee, Kuchen, Glihwein, Getranke und Wirste
gegen einen Unkostenbeitrag.

Deutsches Rotes Kreuz - Rheinstetten Forchheim

Der Veranstalter tragt keine Haftung fur Unfalle,
Diebstahl oder Schaden jeglicher Art.

Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung statt.
Der Veranstalter setzt bei den Teilnehmern gute
Gesundheit und einen ausreichenden Trainings-
zustand voraus.



http://www.sportfreunde-forchheim.de/

Silvesterlauf 10 km

Laufstrecke: 10 km Rundkurs durch den Rheinauenwald
Start: 13:00 Uhr auf der Karlsruher Stralle
Mindestalter: 14 Jahre

Klasseneinteilung: JW/JIM (Jahrgang 2005 bis 2010)

W /M 20 (1995 - 2004) W /M 30 (1990 - 1994)
W /M 35 (1985 - 1989) W /M 40 (1980 - 1984)
W /M 45 (1975 - 1979) W /M 50 (1970 - 1974)
W /M 55 (1965 - 1969) W /M 60 (1960 - 1964)
W /M 65 (1955 - 1959) W /M 70 (1950 - 1954)
W /M 75 (1945 - 1949) W /M 80 (1944 - u. &lter)

Startgebuhr: Erwachsene EUR 12,00
Jugendliche EUR 8,00
Sonderwertung: Im Rahmen des Forchheimer Silvesterlaufs wird der

Preis der Stadt Rheinstetten fur die/den schnellste(n)
Rheinstettener(in) verliehen.

Siegerehrung: Um 14:00 Uhr findet eine Siegerehrung flr die schnellsten
Teilnehmer in unmittelbarer Nahe zum Ergebniszelt statt.

Es werden nur die Gesamtsieger,

also die drei schnellsten Laufer,

die drei schnellsten Lauferinnen,

sowie der und die schnellste Rheinstettener/in
geehrt.

Alle Teilnehmer erhalten auf Wunsch ihre Urkunde an
unserem Ergebniszelt oder laden sich diese von
unserer Homepage herunter und drucken sie selbst aus.

Streckenrekord: Fir die Einstellung der Streckenrekorde
(Frauen 35:39 Minuten / Manner 31:03 Minuten)
sind Geldpramien von EUR 100,- ausgesetzt.

Anmeldung ausschlie3lich Gber unsere Homepage:
www.sportfreunde-forchheim.de

Weitere Informationen via E-Mail:
silvesterlauf@sportfreunde-forchheim.de




Jedermannslauf & (Nordic-)Walking 5 km

Laufstrecke: 5 km Jedermannslauf fur Laufer und (Nordic-)Walker
Startzeit: 13:20 Uhr auf der Karlsruher Stralle
Als (Nordic-)Walker zum Start bitte im hinteren Bereich

aufstellen. Keine Sorge, die individuelle Zeiterfassung
beginnt erst beim Uberschreiten der Startlinie.

Klassenteilung: Laufer M+W ab 12 Jahren
(Nordic-)Walker M+W ab 12 Jahren

Startgebuhr: Erwachsene & Jugendliche EUR 8,00

Siegerehrung: Um 14:00 Uhr findet eine Siegerehrung flr die schnellsten

Teilnehmer in unmittelbarer Nahe zum Ergebniszelt statt.

Es werden nur die Gesamtsieger,

also die drei schnellsten Laufer/innen

und die drei schnellsten (Nordic-)Walker/innen,
geehrt.

Alle Teilnehmer erhalten auf Wunsch ihre Urkunde an
unserem Ergebniszelt oder laden sich diese von
unserer Homepage herunter und drucken sie selbst aus.

Anmeldung ausschlie3lich Gber unsere Homepage:
www.sportfreunde-forchheim.de

Weitere Informationen via E-Mail:
silvesterlauf@sportfreunde-forchheim.de




